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i Bienvenido !

Este un proyecto que nacié de un modo muy humilde hace ya mas de
I5 ahos sobre la firme vocacion de crear programas de salud natu-

rales altamente efectivos, capaces de dar respuestas reales a los

complejos padecimientos de hoy en dia.

Katia Dolle

Directora del centro y de la Escuela

Para desarrollar una accion terapéutica de alcance, es preciso manejar diversas técnicas y fusionar distin-
tos campos del conocimiento. Por esta razéon hemos integrado en nuestro sistema distintos modelos y
técnicas naturales: Medicina Tradicional China, Fisiologia, Bioquimica, Nutricion, Terapia Ortomolecular,
Fitoterapia de las principales tradiciones médicas del mundo (Amazonas, Ayurveda, Lacota, Oriental,
Occidental), Fisiopatologia, Homotoxicologia (la homeopatia cientifica), Medicina Antroposéfica, Natu-
ropatia, Microinmunoterapia, entre otros... De este modo, hemos fusionado conocimientos, haciendo
un programa para TEA/TGD de corte cientifico. Todo este conocimiento de la ciencia naturopatica
basado en las investigaciones de Katia Dolle se fusiona por otro lado con psicologia especia-
lizada en trastornos del desarrollo y autismo, técnicas de neurodesarrollo, psicologia con-
ductual y técnicas para TEA.

Katia Dolle, Anais Lopez, Marc Serra, Jennifer Rodrigues, Silvia

Equipo de Katia Dolle

Garcia, Ruth Armenta, Nuria Giménez, Rafa Valero y Aitor Garcia

Katia Dolle es autora de libros pioneros en el campo de la medicina natural que han rellenado el
vacio existente, hasta ahora, en las materias abordadas. En definitiva hemos conseguido el desarrollado y
sintesis de un conocimiento y metodologia a través del cual comprender y revertir trastor-
nos graves de la salud considerados en la actualidad como croénicos e irresolubles.

Actualmente seguimos trabajando en numerosos proyectos de investigacion, de divulgacién y
de formacion, centrados exclusivamente en los trastornos del neurodesarrollo. Siempre impul-
sados por el mismo animo y vocacion, a pesar de ser un camino contra corriente, y a pesar de las nume-
rosas dificultades que un trabajo asi supone.

Ninguna revolucion es facil. j Gracias por sumarte!

Todos los derechos reservados. Ninguna parte de este documento puede ser copiada o reproducida sin el consentimiento escrito de KatiaDolle
© Copyright Katia Dolle 2016



PROGRAMA DE SALUD OFICIAL PARA TEA/TGD
METODO KATIA DOLLE®

Asi sera tu camino de nuestra mano

Anos de experiencia en este campo, atendiendo de forma personalizada, me han llevado a la
conclusion de que sin una escuela para padres el camino de recuperacion, es muy duro,
confuso y lento para los padres.

Los padres ignoran infinitas cosas extremadamente importantes, para que los nifios avancen e
incluso no retrocedan. Necesitan apoyo y mucho asesoramiento en problemas de con-
ducta, estimulacion y otros temas importantes, que no se pueden impartir o trans-
mitir en las visitas clasicas y que no reciben en las terapias para TEA.

La mejoria de los nifios depende en gran medida de poder formar a los padres con guias visuales
y mucho material y asesoramiento para que estos se transformen en sus terapeutas. Solo el
amor de los padres puede asumir ese compromiso de tantas horas de batalla y es-
timulacion necesarias.

Por eso todo nuestro conocimiento, esta ahora en formato curso, para que la recuperacion de
los nifios sea mas rapida y efectiva y el camino de los padres menos sufrido y mas
gratificante.

EL PROGRAMA OFICIAL ARRANCA CON EL PRIMER NIVEL DE 12 MESES

No encontraras nada a faltar, puesto que sabemos por experiencia cudles seran tus dificul-
tades, impedimentos, dudas y preocupaciones en todos los &mbitos.

De la mano de equipo de Katia Dolle encontraras la solucién a cualquier problema de sa-
lud que se le detecte a tu hijo.

Te iremos formando para ser su terapeuta, el MEJOR terapeuta, pues los padres terapeu-
tas no tienen rivales, son la mejor forma de sacar a los nifios adelante.

Formaremos a las familias para estimular y atender cualquier problema de salud tipico del
nino.

4 4 38 8 IS

Te facilitaremos materiales de trabajo y te ensenaremos a usarlos en las clases en directo
de la escuela de padres.

Recuerde, siempre consulte con su médico, Esta guia no pretende sustituir a su médico o tratamiento médico.



Qué te llevaras este primer ano:

|:> GUIA DE SALUD

Recibiras nuestra guia de salud con toda la informacién de suplementos naturales a utilizar en
caso de que tu hijo se ponga enfermo.

LIBRO DE RECETAS

Recibiras nuestro recopilatorio de recetas para ser capaz de llevar a cabo la dieta estricta que
aprenderas.

E> TERTULIAS CON PADRES EN TU MISMO CAMINO

Podras conversar de temas de interés con otros padres que realicen como tU el programa, para apoya-

ros y ayudaros mutuamente, a través de videoconferencias grupales.
ESCUELA DE PADRES CON CLASES EN DIRECTO

Tendras clases en directo de los diferentes expertos del equipo cada semana. Se te ensefiara todo
acerca de salud, nutricion, psicologia, estimulacion, y otros temas imprescindibles.

E> EXTENSO INFORME DE SALUD DEL NINO

Una vez que el experto revise las analiticas que le haras a tu hija/o, recibiras un informe de salud
con una explicacion de todas las alteraciones encontradas y lo que ti puedes tener en cuenta pa-
ra ayudar a tu hijo

REVISION DE EXAMENES E HISTORIA Y SUPLEMENTACION PERSONALIZADA

Cada caso sera personalmente revisado, una vez que nos hagas llegar los resultados de los
examenes y la historia cronologica que te pediremos. Recibiras una programacion de suple-
mentos hecha a medida para tu hijo cada 6 meses, para que el nifio/a la tome durante ese
tiempo, segin el Método Katia Dolle

DIETA SEGUN METODO KATIA DOLLE

Nuestra nutricionista Jennifer Rodrigues te formara para que puedas llevar a cabo nuestra dieta
y resuelvas todos los problemas de alimentacion del nifio, asi como la selectividad y
aprendas a personalizarla.

CAMBIAR DE NIVEL

Los padres que deseen continuar trabajando con nosotros pasado el afio, podran optar por entrar
en el nivel 2, o bien en el programam de neurodesarrollo segiin los progresos.

E> MAS DE 50 LECCIONES GRABADAS

Tendras acceso a mas de 50 lecciones grabadas, que te iran formando tanto en nutricion y dieta
coOmo en estimulaciacién y salud para que aprendas a apoyar a tu hijo y favorecerlo en todos los
sentidos

E> CONTENIDOS EXTRA
Tendras acceso gratuito a contenidos extra y actividades y

formaciones extraordinarias. S :




Resultados del método

A continuacion mostramos la evolucion de algunos de los ninos que han conseguido pun-
tuar negativo para autismo de nuestras estadisticas ultimas del 2020. Estos nifios no pre-
sentaban lesiones cerebrales y se han ido recuperando cada cual segtin la gravedad o dificultad
del caso. Cuando alcanzan estos niveles, presentan ya entendimiento, capacidad de so-
ciabilizar, son emotivos y empaticos, tienen juego imaginativo basico, capacidad
de aprendizaje, autonomia, lenguaje verbal o no verbal con sentido, capacidad de
imitar, espontaneidad y completa conexiéon con el mundo y personas que los ro-
dean. Sin embargo, como ambicionamos mas y creemos en su potencial, ingresan en el pro-
grama de neurodesarrollo con el objetivo de acortar las distancias entre su edad neurolégica 'y
la edad biolégica, pues presentan inevitablemente retrasos madurativos y evolutivos. A conti-
nuacion presentamos algunos de los casos documentados de principio a fin, que han ingresado
en el programa de neurodesarrollo entre enero y marzo del 2021.

Nifio/a EDAD PAIS ATEC INICIAL  BAJADA DE ATEC TRAS "X" MESES  ATEC FINAL
M. A 5 ALEMANIA 59 10meses 26
A A 5 ALEMANIA 50 10 meses 24
AU 3 CANADA 54 10 meses 20
L T 4 CHILE 70 10 meses 28
T. V. 7 CHILE 109 22 meses 51
S. U. 6 ESPANA 55 22 meses 30
A.P. 5 ESPANA 70 20 meses 48
L. G. 4 ESPANA 74 7 meses 43
H. F. 6 ESPANA 43 19 meses 25
A A. 5 FRANCIA 68 24 meses 29
R.D. 5 MEXICO 72 10 meses 30
A.P. 4 MEXICO 61 18 meses 26
D.S. 4 MEXICO 68 7 meses 27

J. A B. 2 MEXICO 56 10 meses 18
M. G. 7 MEXICO 75 24 meses 36
M. M. 5 MEXICO 109 24 meses 39
D.S. 3 MEXICO 73 10 meses 31
C.B. 5 MEXICO 85 18 meses 23
C. M. 5 MEXICO ns/nc 10 meses 37
J. O. 4 MEXICO 82 18 meses 40
A .V 4 MEXICO 38 18 meses 15
L. M. 6 MEXICO 71 30 meses 34
S.L. 6 MEXICO 65 18 meses 24
X. H. 4 U.S.A. 78 10 meses 32
D. B. 7 U.S.A. 60 22 meses 28
D.D. 7 U.S.A. 80 24 meses 20
G. D. 12 U.S.A. 61 ns/nc
A A. 3 U.S.A. 104 20 meses 20
V. T. 4 U.S.A. 95 14 meses 48
M. L. 3 U.S.A. 53 10 meses 19
K. M. 13 U.S.A. 39 7 meses 12
L.A. 5 U.S.A. 36 10 meses 14
C.S. 3 U.S.A. 63 10 meses 25
D.S. 4 U.S.A. 67 10 meses 24

A estas alturas, todas las alteraciones de salud més graves estan ya controladas (estrefiimiento
persistente, diarreas cronicas, infecciones recidivantes, fatiga adrenal, inflamacion hepatica,
insomnios, obsesiones, etc.). Sus mentes son flexibles y son ya espontaneos, es decir, dejan de
ser “roboticos”. Durante el siguiente ano se sigue trabajando la salud y el organismo para aca-
bar de enderezar las alteraciones mas cronicas o complejas.

Recuerde, siempre consulte con su médico, Esta guia no pretende sustituir a su médico o tratamiento médico.



NUESTRO EQUIPO DE PROFESIONALES

Katia Dolle

Directora del centro, autora, profesora y creadora del Método Katia Dolle, ba-
sado en sus propias investigaciones, y dentro del marco de la Psiconeuroendo-
crinologia, Biomedicina, Naturopatia y Medicina natural. Pionera en el trata-
miento e investigacion del tratamiento naturopatico del TDAH y el Autismo. En
su trabajo como investigadora de la ciencia naturopéatica destacan el desarrollo
de la fatiga adrenal, la intoxicacion por cobre y las enfermedades autoinmunes
como el vitiligo, tiroiditis de Hashimoto, liquen plano y enfermedades comple-
jas como SFCy TEA.

Jennifer Rodrigues

Nutricionista con una década de experiencia especializada en trastornos de
neurodesarrollo bajo el Método Katia Dolle. Evaluacién del paciente dentro
del espectro autista, elaboracion de ments y programas de prevencion para el
correcto neurodesarrollo. Especialista en desnutricion, superalimentos, selec-
tividad alimentaria y dietas restrictivas, dietas veganas y keto, e inmunonutri-
cion. Jennifer Rodrigues realiza el asesoramiento, acompafnamiento, forma-
cion de los padres y revision de las dietas.

Silvia Garcia

Psicologa especialista en TEA y TDAH y trastornos del desarrollo, dificulta-
des del aprendizaje, trastornos de la conducta y problemas emocionales y
técnicas de neurodesarrollo ha realizado su formacién en el Método Katia
Dolle, para adaptar las pautas de psicologia y estimulacion clasica de una
década de experiencia al Método de Katia Dolle para la recuperacion de los

J casos de autismo, segtn las necesidades de los nifios y padres. Trabaja como
coach, formando a todas las familias con el objetivo de ganar calidad de vida
1| y luchar por la recuperacion de los nifios.

Ruth Armenta

Quimica y naturépata, se ha formado con Katia Dolle como experta en TDAH
y trastornos del desarrollo leves, interpretacion de analiticas y naturopatia
pediatrica. Realiza las formaciones y asesoramiento para los padres de todo
el ambito de prevencion y tratamiento natural de enfermedades pediatricas y
botiquin natural. Es la experta en toxicologia que ensefiara a los padres sobre
el hogar at6xico, como fabricar cosméticos naturales y reducir contaminan-
tes y toxicos medioambientales.

Marc Serra

Marec es fisioterapeuta y PNIE clinico, discipulo directo de Katia Dolle y for-
mado en el Método Katia Dolle, encargado de revisar los casos y pautar las
suplementaciones personalizadas correspondientes a cada nifio en el progra-
ma de salud. Esta al cargo de diferentes proyectos, como el de formacion y
comunicacion y el Proyecto Venezuela.




Tu itinerario con nosotros

Cada nino es diferente, algunos son mas leves, unos son regresivos, otros no, otros son Asperger,
otros tienen ademas alteraciones genéticas, otros dafios cerebrales u otras complicaciones, unos
estan biologicamente muy mal, muy intoxicados, otros menos. Por lo tanto cada nifo tiene sus
tiempos de mejoria, su pronostico mas o menos favorable y su propio camino. Pero todos han de
cumplir ciertas etapas de neurodesarrollo, sin las cuales no avanzan. Con nuestro método te
acompainaremos, sea cual sea el caso, a través de estas etapas progresivamente, tratando de que el
nifio avance en su grado lo mas rapidamente posible y pueda culminar su itinerario con nosotros,
entrando en el programa de neurodesarrollo.

Los nifios que puntiian un ATEC severo, se mueven lenta-
mente hacia el autismo moderado, donde empiezan ya a
comprender y ser més funcionales. Su mente atn es rigida.

A

SEVERO

Los nifios que puntiian un
ATEC moderado, se mueven
maés rapidamente hacia el leve,
donde su mente empieza a ser
mucho mas flexible.

MODERADO

Los nifios que mejoran hasta leve y
desarrollan imaginacion basica, pueden
aquirir el programa de neurodesarrollo
para trabajar su recuperacion total o
maxima.

NEURO-
DESARROLLO

Resultados cuestionario ATEC

Autism Treatment Evaluation Checklist (ATEC) [Rimland & Edelson]

180 S AL a s
170 : Seglin este grafico podra i
160 ivalorar usted mismo la me-
150 H . .
o : joria de su hijo/a con nues- :
130 : tro programa de salud para :
~ 120 I TEA. Este sera su referen-
5110 g o8 .
S i cia para participar de las
1 100 . . ]
2 90 : clases en directo de nues- :
& : . . o :
< 80 ! tro equipo, segln el nifno  :
1 . -
% 70 i esté en severo, moderado :
> 3 ;
o : o leve. En cada fase se tra- :

50 P . ;

40 : bajan cosas diferentes para :

30 i estimular su progresion. i

20 3 :

10 5 s

0 i ;

Percentil de Severidad ieliusnaturals.com



Contenidos del programa de salud nivel 1

Al ingresar en el programa de salud para TEA/TGD de Katia Dolle, el primer afio (nivel 1), en-
traras en una plataforma digital (curso online) con lecciones grabadas, materiales y todo lo que
necesitas para realizar tu itinerario. Podras revisar las lecciones todas las veces que
quieras. Se te facilitara como realizar los examenes segiin en que pais vivas, la guia de sa-
lud, el libro de recetas y muchas cosas mas. Tendras acceso gratuito a la escuela de
padres, con clases semanales, intensivos y clases extra a lo largo de los siguientes 12 meses.
Las clases en directo se realizan a través de zoom y dan la opcion de hacer preguntas a los espe-
cialistas antes de finalizar la clase.

Los horarios de las clases en directo son de tardes, para que puedan acceder las personas de
otros paises con diferencias horarias mayores. Generalmente se imparten entre 3 y 5PM de Es-
pafia. A continuacion presentamos algunos de los contenidos destacados:

Manejo del botiquin natural Coémo disminuir tics y estereotipias Como reducir obsesiones

Dieta basica e intolerancias Cémo trabajar la autonomia Identificacion de los errores comunes
Superalimentos y desnutricion Como estimular el juego Errores comunes en la dieta

Rabietas y malas conductas Cémo estimular la psicomotricidad gruesa ~ Motivos por los que los nifios no avanzan
Eliminar parasitos Coémo estimular la psicomotricidad fina Terapias recomendadas y no recomendadas
Trabajar el vinculo Edulcorantes y colorantes Pictogramas

Psicomotricidad Gruesa Problemas de neurodesarrollo comunes Deportes y neurodesarrollo

Coémo intervenir en autolesiones Duelo tras el autismo Juego para severos/moderados/leve

Método Katia Dolle versus otros Métodos

Método Katia Dolle Doman Institute

Especialistas recuperacion de TEA/TGD Especialistas recuperacion lesiones cerebrales

Especialistas tratamiento biolégico y dieta Nivel basico de dieta y suplementacion

Tratamientos naturales efectivos para todas las alteraciones No atienden todas las alteraciones organicas

Método de trabajo activo a través de la formacion de padres Método de trabajo activo a través de la formacion de padres
Incluimos el trabajo fisico Especialistas en el trabajo fisico

Trabajamos los problemas de conducta No se trabajan los problemas de conducta

Trabajamos para flexibilizar la mente y desarrollar la imaginacion No se trabaja la flexibilidad mental ni la imaginacion

Recuerde, siempre consulte con su médico, Esta guia no pretende sustituir a su médico o tratamiento médico.



Método Katia Dolle

Terapia ABA

Especialistas recuperacion de TEA/TGD
Especialistas tratamiento bioldgico y dieta
Método de trabajo activo a través de la formacion de padres

Tratamientos naturales efectivos para todas las alteraciones

Incluimos el trabajo fisico
Trabajamos la conducta

Trabajamos para flexibilizar la mente y desarrollar la imaginacion

No creen en la recuperacion, trabajan para ganar autonomia
No se trabaja la dieta ni las alteraciones bioldgicas
Los padres no aportan, se hace con terapeutas

No se tratan las alteraciones organicas

No incluyen trabajo fisico
Trabajan la conducta

No se trabaja la flexibilidad mental ni la imaginacion

Método Katia Dolle
Especialistas recuperacion de TEA/TGD

Especialistas tratamiento biolégico y dieta con suplementacion

Tratamientos naturales efectivos para todas las alteraciones

Método de trabajo activo a través de la formacion de padres

Incluimos el trabajo fisico

Trabajamos la conducta

Trabajamos para flexibilizar la mente y desarrollar la imaginacion

Método Son Rise

Creen en la recuperacién del autismo

No se trabaja la dieta ni las alteraciones biologicas

No se tratan las alteraciones organicas

Método de trabajo activo a través de la formacion de padres

No incluyen trabajo fisico

Trabajan la conducta

Se trabaja la flexibilidad mental y la imaginacion

Método Katia Dolle

Especialistas recuperacion de TEA/TGD

Especialistas tratamiento biolégico y dieta con suplementacion

Tratamientos naturales efectivos para todas las alteraciones

Método de trabajo activo a través de la formacion de padres

Incluimos el trabajo fisico

Trabajamos la conducta

Trabajamos para flexibilizar la mente y desarrollar la imaginacion

Protocolo DAN

Creen en la recuperacién del autismo

Especialistas tratamiento biolégico con suplementacion natural y
farmacoldgica y dieta.

No atienden todas las alteraciones organicas

Los padres no aportan, tratamiento solo con sesiones biomédicas

No incluyen trabajo fisico

No trabajan la conducta

No se trabaja la flexibilidad mental ni la imaginacion

Recuerde, siempre consulte con su médico, Esta guia no pretende sustituir a su médico o tratamiento médico.




Dudas frecuentes

Excluido del programa

En el programa se pauta la suplementacion a tomar y los examenes a realizar, pero los pa-
dres tienen que costearlos a parte del programa.

Presupuesto de los examenes y suplementos

El presupuesto que podemos dar es aproximado, ya que varia segin el caso, en la suple-
mentacion, y es diferente en los examenes, segun el pais de residencia. Orientativamente
los suplementos cuestan entre 150-250 € para dos meses. Los examenes para Estados
Unidos y Sudamérica rondan los 2000 ddlares americanos. Para Europa y Espaia el pre-
cio esté sobre los 1000€. Una parte de los examenes se repite a los 6 u 8 meses.

¢Como compraré los suplementos?

Los suplementos se pautan segin paises, para comprar en tiendas online o fisicas
(dietéticas y farmacias) de nuestra confianza.

¢Coémo se realiza el pago?

El pago se realiza a través de la plataforma segura e internacional de stripe. El pago se re-
aliza mediante tarjeta con el limite liberado por el banco. Se realiza en un pago tnico. Au-
tomaticamente usted recibira su factura. Se le aplicara el IVA correspondiente a su pais.

¢Podré ver a Katia Dolle?

Podra ver a Katia Dolle en directo en las clases online extraordinarias que ella misma im-
parta. El centro promueve encuentros en paises o ciudades diversas a los que acude Katia
Dolle, generalment desde la pandémia a nivel nacional, Generalmente usted trabajara di-
rectamente con su equipo, que seran los que le iran haciendo seguimiento.

¢Los examenes son obligatorios?

Los exdmenes no son obligatorios, pero es la herramienta que el Método Katia Dolle ne-
cesita para personalizar al maximo las pautas de suplementacion y dieta.

¢Puedo aportar los examenes que ya tengo hechos?

Generalmente los exdmenes que se realizan para el autismo, incluso si son prescritos por
Dr. biomédicos, no aportan los datos que requiere el Método Katia Dolle segtin sus inves-
tigaciones, para sacar a los nifios adelante, por lo que debera hacer los exdmenes requeri-
des en el porgrama.

[ - 5

Recuerde, siempre consulte con su médico, Esta guia no pretende sustituir a su médico o tratamiento médico.



¢Qué buscamos, qué tratamos?

Resulta complicado explicar a los padres qué alteraciones biol6gicas buscamos que tengan
relacion directa o indirecta con la condiciéon de TEA o TGD cuando los padres no tienen
una formacion en bioquimica, nutricion, fisiologia, toxicologia o microbiologia.

La cantidad de variables que tenemos en cuenta es tan amplia, y cada nifio es diferente,
que tenemos que limitarnos a explicar siempre simplificando, la posible interrelacion del
TEA y TGD con los valores bioquimicos alterados que encontramos.

Generalizar no es nunca buena idea, aunque tras anos de practica si concluimos que las
causas biolégicas que disparan o agravan el cuadro de TEA y TGD son mayormente toxico-
logicas y/o inmunologicas. Sin embargo en el 90% de los afectados, encontramos siempre
organos (higado, intestino, rifiones, sistema nervioso, etc.) o glandulas (hipofisis, tiroides,
suprarrenales, pancreas), o rutas bioquimicas afectadas, ademéas de inmunodeficiencias,
desnutricion e intoxicaciones, casi siempre por metales pesados.

Una vez que reciba el extenso informe de la interpretacion analitica ird entendiendo qué es
lo que ha podido suceder en el caso particular de su hijo y como va a ser disefiado su pro-
grama de salud personal, para corregir todas las alteraciones.

En la proxima pagina presentamos un esquema muy simplificado de las variaciones que
tenemos en cuenta para confeccionar el programa de salud de su hijo/a con ciencia natu-
ropatica desde la perspectiva de la psiconeuroinmunoendocrinologia.

La informacién, un arma muy valiosa

1SIMMO quieran entender bien como funciona el Método

odo Katia Dolle

. o y qué alteraciones tienen los nifios, recomenda-

 testimonios )

1 ‘ﬁ?eme del Para los que tengan una mente mas cientifica y
1)

mos leer al menos uno de los libros de Katia Do-
lle, concretamente el libro “Recuperarse del au-
tismo con el Método Katia Dolle”, donde la ex-
plicacién de las alteraciones biologicas se da a
través de 5 testimonios de nifos que se atendie-
ron o atienden con el Método Katia Dolle.

Este libro esta a la venta en Amazon, en formato
papel o Kindle.




PSICONEUROINMUNOENDOCRINOLOGIA

Comprender que el organismo esta interrelacionado, es fundamental para comprender los cua-
dros autistas y los problemas de salud que les afectan. Estas son algunas de las alteraciones e in-

terrelaciones méas importantes que tienen.

LA FATIGA ADRENAL

Causa de desajuste global del organis-
mo, afectando al funcionamiento de
tiroides, sistema inmune, enfermedades
autoinmunes, higado, ovarios, sistema
nervioso, adaptacion al estrés, envejeci-

miento precoz, a la psique, etc.

Glandulas suprarrenales

autoinmunes.

INTOXICACION POR MERCURIO

Empastes de mercurio. Extremadamente toxico,
destruye neuronas, favorece el crecimiento de

candidiasis y esta implicado en las enfermedades

INTOXICACION POR COBRE

La Candida libera téxicos que enve-
nenan al nifo y sobrecargan el higado,

NEURASTENIA

Agotamiento nervioso por esfuerzos prolongados
Agotamiento nervioso por estrés cronico

Agotamiento nervioso por insuficiencia constitucional
Agotamiento nervioso por razones metabolicas

Agotamiento nervioso por razones inmunologicas
Agotamiento nervioso por factores nutricionales

Agotamiento nervioso por depresiones (aspectos bioquimicos)

Agotamiento nervioso por enfermedades crénicas o agudas

Agotamiento nervioso por toxicos/drogas

Muchos nifios tienen ataques, insomnio, agotamiento, falta de fuer-

za, irritabilidad y exceso de llanto porque estan neurasténicos.
INTOXICACIONES

Las intoxicaciones por
metales pesados son muy
frecuentes. Metales como
arsénico, cadmio, plomo y
otros, dafan el cerebro.

inflama el intestino, baja las defensas.
Libera acetaldehido, un tipo de al-
cohol toxico para el cerebro.

exceso generan

fatiga croénica. Su
intoxicacion cro-
nica es ademas
muy lesiva para el
cerebro y el higa-
do. Los niveles

DISBIOSIS INTESTINALES

elevados provo- L .
Muchos ninos tienen un sobrecreci-

caran a la larga . . . .
miento de bacterias nocivas toxicas

fatiga adrenal.
que le dan a las heces un olor carac-
teristico a amonio. Estas bacterias

liberan sustancias neurotoéxicas.

GIARDIA LAMBLIA

Protozoo que contribuye a generar alteraciones inmunitarias, inflama-

cion intestinal, alergias, desnutricion y enfermedades crénicas degene-

rativas.

La gran mayoria de nifos tiene una
inmunodeficiencia parcial asociada
a la mucosa que cursa con IgA
baja, infecciones recidivantes y

sobrecrecimiento de patégenos.




